
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Сегодня в номере: 
Новости: Напоминаем о 
приближающемся Дне Учителя. 
Давайте познакомимся:    
(Известные персоналии 
психологии): К.Г. Юнг. 
Учимся учиться:    Как        
развить        свои творческие 
способности. 
Учимся работать над 
собой: Самосовершенствуйся!». 

Занимательная 
страничка: Миф об Эдипе и 
Электре. 
 

 
 

 Уважаемые 
студенты! 
Напоминаем,  что в октябре мы 
празднуем самый главный 
праздник в году – День учителя! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Новости: 
Поздравляем! 

Дорогие 
преподаватели! 

 
«Какое гордое призванье — 

Давать другим образование…». Эти 
слова как нельзя лучше 
характеризуют ваш труд – труд 
педагога.  

В этот день желаем нашим 
преподавателям крепкого здоровья, 
оптимизма, творческого поиска, 
удачных находок и успешных 
свершений задуманных дел, единства 
в отстаивании профессиональных 
интересов, талантливых и 
неравнодушных воспитанников! 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Давайте познакомимся 
(Известные персоналии психологии): 
 Карл Густав Юнг родился в семье 
пастора швейцарской реформаторской 
церкви в Кесвиле в Швейцарии.  
 Карл Густав Юнг закончил 
медицинский факультет университета в 
Базеле. С 1900 по 1906 год работал в 
психиатрической клинике в Цюрихе в 
качестве ассистента известного психиатра Э. 
Блейлера. В 1909—1913 годах сотрудничал с 
З.Фрейдом, был первым президентом 
Международного психоаналитического 
общества, редактором психоаналитического 
журнала, читал лекции по введению в 
психоанализ. В 1907—1910 годах Юнга в 
разное время посещали московские 
психиатры М.Асатиани, Н. Осипов и А. 
Певницкий. В 1911 году Юнг вышел из 
Международной психоаналитической 
ассоциации и отказался от техники 
психоанализа в своей практике. Он 
разработал собственную теорию и терапию, 
названную им «аналитической 
психологией». В 1935 году Юнг был 
назначен профессором психологии 
Швейцарской политехнической школы в 
Цюрихе. Тогда же он стал основателем и 
президентом Швейцарского общества 
практической психологии. С 1933 по 1942 
вновь преподавал в Цюрихе, а с 1944 — в 
Базеле. С 1933 по 1939 год издавал «Журнал 
по психотерапии и смежным областям». В 
апреле 1948 года в Цюрихе был организован 
Институт К. Г. Юнга. 
 Карл Густав Юнг умер в своём доме 
6 июня 1961 в Кюснахте. Похоронен на 
кладбище протестантской церкви города. 

Учимся учиться: 
«Как развить свои творческие 

способности» 

 
 
Итак, будущий специалист, в 

процессе профессиональной подготовки, 
должен самостоятельно реализовать свои 
возможности, благодаря творческой 
деятельности. Творческая деятельность 
способствует проявлению у будущего 
специалиста самодеятельности, 
самореализации, воплощению его 
собственных идей, которые направлены 
на создание нового. 

Главная цель развития творческих 
способностей – воспитание подлинно 
творческой свободной личности. Для 
решения данной цели важно следовать 
следующим задачам:  

- формировать у себя способность 
самостоятельно мыслить, добывать и 
применять знания; 

 - развивать у себя познавательную, 
исследовательскую и творческую 
деятельность;  

-находить самому нестандартные 
решения любых возникающих проблем; 

 - воспитывать у себя интерес к 
участию в творческой деятельности.  

Также, важно знать, что творческие 
способности развиваются лишь при 
выполнении следующих условий:  

o Наличие сформированного 
интереса к выполнению творческих 
заданий;  

o Реализация творческих заданий как 
важнейший компонент не только 
аудиторной, но и внеаудиторной 
деятельности; 

o Творческая работа должна 
разворачиваться во 
взаимодействии с другими 
одногруппниками. 

 
 
 



 
 
 
Учимся работать над собой: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

«Человек может оставаться собой лишь в том случае, 
если он неустанно стремится над собой возвысится» 

(Ж. Лашелье) 
Самосовершенствование личности – путь долгой и кропотливой работы над собой стремление к 

достижению гармонии тела и души, это значит сознательно развивать в себе положительные качества, 
способности и уменья. 

Как только вы решили,  что хотите стать на путь самосовершенствования,  стоит помнить одно 
правило — постоянство. Работа над собой требует постоянства. 

Вы даже не представляете себе, сколько вы можете сделать для собственного развития. Сегодня 
даже возможность развить память, внимание, скорость чтение становится абсолютно доступной, следует 
лишь регулярно выполнять упражнения для развития памяти следуя определенным правилам и способам.  

Желание стать лучше и стать на путь совершенствования, должно преодолеть все низменные 
желания и привести Вас к успеху, сделать Вас самостоятельной личностью, достойной восхищения и 
подражания.  

Таким образом, человек может признаться себе и другим, что достиг совершенства, лишь, когда на 
самом деле научился преодолевать свои слабости, перестал слепо следовать своим желаниям, стал умнее, 
добрее и лучше во всех отношениях. 

 
 
 

Вопросы для размышления: 
1. Чего я жду от жизни? 
2. Чего я хочу добиться? 
3. Важно иметь цель в жизни или нет? 
4. Надо ли самосовершенствоваться? 
 

http://constructorus.ru/udacha/razvitie-pamyati-vnimaniya-i-skorochteniya.html
http://constructorus.ru/zdorovie/pravila-i-sposoby-razvitiya-pamyati.html


 
 
Занимательная страничка: 

 
 

Миф об Эдипе и Электре! 
Эдип 
Эдип -  персонаж греческой мифологии.  Он был сыном Лая,  царя города Фивы,  и его жены 

Иокасты. Когда Эдип появился на свет, оракул потребовал, чтобы убили ребенка, так как судьбой ему 
было предначертано убить своего отца и жениться на своей матери. Новорожденного со связанными 
ногами оставили на горе, на растерзание диким зверям. Но ребенка подобрали пастухи и назвали его 
Эдип (что значит «со связанными ногами»). Они предали ребенка царю города Коринфа, у которого 
он рос, не зная, кто его настоящий отец. Однажды Эдип узнает на висящем над ним ужасном 
пророчестве и, полагая, что царь Коринфа его отец убегает из города, пытаясь спастись от судьбы. По 
дороге он встречает старика, ссорится с ним и убивает его, не зная, что этот старик и есть его родной 
отец Лай. Подходя к Фивам он сталкивается со Сфинксом, который терроризирует весь город, 
загадывая загадки и требуя под страхом смерти их разгадок. Эдип разгадывает загадку Сфинкса: 
«Какое животное утром передвигается на четырех ногах, днем - на двух, а вечером - на трех?». Эдип 
ответил, что это - человек в разные периоды своей жизни. Город был спасен, а жители Фив избирают 
своего спасителя царем. Он женится на царице Иокасте и у них родятся двое сыновей, двое 
дочерей.Однажды оракул открывает Эдипу страшную тайну, что он совершил двойной грех - 
отцеубийство и кровосмешение. Обезумевшая от горя Иокаста вешается, а Эдип выкалывает себе 
глаза. Его изгоняют из Фив и он с дочерью Антигоной скитается по стране пока не умирает недалеко 
от Афин. 

Электра 
Электра была дочерью царя Агамемнона, который стоял во главе греков во время Троянской 

войны.  За время долгого отсутствия мужа,  его жена Клитемнестра вместе со своим любовником 
Эгистом сговорилась погубить мужа по его возвращении из похода и занять его трон. Электра, узнав о 
преступных замыслах матери и ее любовника, пыталась воспрепятствовать этому, но не смогла 
предотвратить драму. Тогда она решила отомстить за отца и подговорила брата убить свою мать 
Клитемнестру и ее любовника Эгиста.   

 

Зарядка для ума. 
Оптическая иллюзия (зрительная иллюзия) — ошибка в зрительном восприятии, вызванная 

неточностью или неадекватностью процессов неосознаваемой коррекции зрительного образа, а 
также физическими причинами.  

 

 
1. Какого цвета точки на изображении?    2. Горизонтальные линии параллельны?    3. Все квадраты равны, а линии параллельны? 
 


